
香港中文大學 教育學院 大學與學校夥伴協作中心
「遊戲．學習．成長」計劃 2019-2020

教學資源

學校名稱 博愛醫院施淑鎮幼稚園

主題名稱 動物

班 級 高班

教學時段 2019年12月2日 至 2019年12月24日(共4周)
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總目標

以生活化的學習主題，配合以「遊戲為本」
的教學模式，讓幼兒從多角度認識不同的
動物，探索動物與人、動物與大自然的關
係，從而培育幼兒愛護動物，保護環境，
珍惜大自然的良好品德。
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主題架構圖

班別： 幼高班 推行日數： 14天主題名稱：動物（拯救小海豚）

課程設計理念：

根據學校的辦學宗旨，以「博文愛德」為校訓 ，培育「博愛」精神，以達致五育均衡發展，以培

育 幼兒良好的品德，使幼兒成為一個具自信、自主、自學、自律的孩童。學校以兒童為中心，以

幼兒 的生活經驗、興趣及已有知識作為教學基礎，在課程中加強遊戲元素，讓幼兒從「遊戲中學

習」，提 升幼兒自主學習的機會。而本年度之關注事項以培育幼兒正向情緒及正向行為，培育幼兒

具良好的品德和關愛他人的態度，建立正確生活價值觀。

總目標：透過遊戲為本的學習，讓幼兒從多角度認識不同的動物，並探索動物與人、大自然的

關係，從而願意愛護動物，樂意保護大自然環境。

知識：認識動物的種類、認識動物與人的關係、認識動物的居住地方/環境、認識生態環境受破

壞對動物的影響、認識愛護動物的方法、認識保護環境的方法

技能：能運用不同方法找尋動物資料；學習觀察、表達、分類和比較、分享的能

力態度：培養尊重動物的生命、願意愛護動物、樂意保護大自然環境

切入遊戲：動物酒店 環境設置成動物酒店，預先請幼兒在家中將一種動物公仔帶回校，並在建

構幻想角放置動物架、 接待櫃檯、少量動物玩具及用品，幼兒扮演不同角色（接待員、護理員

、顧客）進行遊戲。

副題一：動物總動員 副題二：動物與我 副題三：救救動物

學習重點：

-認識海、陸、空的動物

-認識胎生、卵生的動物

-認識動物的居住地方/環境

-認識 10的組合和分解

-學習向上拍打氣球

主要遊戲活動：

動物海、陸、空

老師劃分海、陸、空三個區

域，播放音樂，幼兒帶著從

家中帶回的一種動物公仔步

行。音樂停，幼兒需帶著公

仔走到指定區域，並簡單介

紹動物公仔是海/陸/空的動

物。然後幼兒可互相交換公

仔進行遊戲。

學習重點：

-認識動物與人的關係

-認識動物護理員的工作

-培養尊重動物的生命

-掌握加法的概念

-學習側身擲豆袋

主要遊戲活動：

動物護理員

播放影片認識動物護理員

的工作，然後討論動物酒

店可加入的部門及模擬遊

戲

動物幫助我們

播放導盲犬影片，讓幼兒

看看動物如何幫助我們。

幼兒分組討論動物幫助我

們的地方

學習重點：

-認識生態環境受破壞對動

物的影響

-認識保護環境的方法

-認識瀕危絕種的動物

-願意愛護動物

-樂意保護大自然環境

-辨別左和右

-學習交替腳向前輕跳

主要遊戲活動：

動物有話說

幼兒扮演動物，坐在垃圾堆

，代入住在已受破壞的環境

之動物說話，表達感受（內

心獨白），然後說說期望人類

怎樣做，並付諸實行（收拾

垃圾）

胎生卵生動物老師話

播放卵生動物影片讓觀察出

生過程，比較與胎生動物的

分別，然後請幼兒帶著動物

公仔/圖卡進行分類。繼而進

行老師話遊戲

設計居所

幼兒為自己帶回的動物找找

居住同伴一同設計利用鬆散

物料及圖工用具設計居所。

動物大風吹

幼兒帶著自己帶回的動物公

仔進行遊戲，幼兒問：「大風

吹，吹什麼？」老師回答不

同動物特徵/種類/習性的相

關描述，幼兒則聽到符合描

述的便要離開走到另一位置

，繼續遊戲

音樂遊戲：動物大遊行

老師請幼兒當聽到搖鼓聲便

在場裏散步，當聽到拍鼓聲

便停下來運用肢體動作模仿

一種動物的姿態。繼而進行

第二部分遊戲，幼兒模仿一

動物步行，聆聽老師的情境

描述作出不同的反應。

圖工活動：食物餵飼

幼兒利用輕黏土製作動物

食糧，拿到餵飼區進行餵

食，並每天進行製作記錄

，然後進行加總，掌握加

法的概念

北極熊報紙冰川遊戲

放置大報紙模擬身在冰川，

幼兒扮演北極熊站在冰上。

報紙（冰川）因全球暖化問

題愈摺愈小（融化），感受北

極熊危急的情況，繼而進行

新聞分享，知道生態環境受

破壞對動物的影響

我是環保小天使

幼兒與家人一起搜集有關日常

生活中實踐生態保育的圖片或

資料，回校進行分享。延伸進

行環保信息宣傳的工作

救救動物之向左走向右走

老師在場上放置中間放置籃

子，兩邊各放一個呼拉圈，並

放上兩種動物毛公仔。幼兒則

６人一組手搭肩成火車，老師

每次指令向左走或向右走。火

車需駛至呼拉圈並拾起公仔

走回起點，最快組別得一分

每次車頭幼兒玩完到車尾。

動物感謝你

幼兒扮演動物，代入身處在環

境已被綠化的動物說話，表達

一句多謝的說話或說說期待人

類繼續怎樣做（內心獨白）

記憶對對碰

老師預先製成一對對瀕危動

物圖卡，將圖卡蓋上。每次幼

兒可揭兩張，若湊成一對可拿

取圖卡，最多者為勝。難度

：若揭出一對時，其他幼兒

可搶快作答出該動物名稱，較

快者取卡
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透過遊戲，幼兒學會…

知識
• 認識動物的種類、認識動物與人的關係、認識動物的

居住地方/環境、認識生態環境受破壞對動物的影響、
認識愛護動物的方法、認識保護環境的方法。

技能
• 建立研習能力

~能運用不同方法(例如:網上資源、圖書、報
紙等) 

找尋有關動物的資料。
~學習觀察、表達、分類和比較。

• 建立協作及溝通能力
~團討中學習分享、匯報。

態度
• 培養愛護動物、尊重生命、珍惜大自然環境。
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教學目標與辦學宗旨及關注事項環環相扣

(一)辦學宗旨
培育幼兒具良好的品德和關愛他人的態度，
建立正確生活價值觀。

(二)關注事項
從愛護動物、尊重生命中讓幼兒培養正向情
緒及正向行為。
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切入遊戲-動物酒店
主題以「動物酒店」為切入

遊戲，在幻想角放置接待處、動

物居所以及一般用具，而每位幼

兒均帶一種動物公仔回校，與其

一同上課一同遊戲。

於遊戲過程中，老師觀察幼

兒對動物的已有知識，從而適切

調整日後的教學內容。而幼兒則

透過「探索、表達、賦權」不斷

發現、想像、討論及修正學習。

動物酒店房間
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切入遊戲-動物酒店

接待員先為動物主人
登記入住房間

幼兒再將動物放入酒店房間

©博愛醫院施淑鎮幼稚園　©香港中文大學教育學院 大學與學校夥伴協作中心



切入遊戲-動物酒店

照顧動物，進行餵飼

與動物玩遊戲
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各項遊戲教學 ~ 活動名稱

• 動物海、陸、空

• 胎生卵生動物老師話

• 動物大風吹

• 動物大遊行

• 動物護理員

• 動物幫助我們

• 食物餵飼遊戲

• 動物有話說

• 北極熊報紙冰川遊戲

• 我是環保小天使

• 救救動物之向左走向右走

• 動物感謝你

• 記憶對對碰
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遊戲教學示例 一
動物大風吹

大風吹，吹乜野？

1.重溫動物的特徵及習性
2.學習將動物分類

1. 幼兒拿著自己的動物公仔圍

圈坐下。

2. 所有人一起向老師發問：

「大風吹，吹什麼？」老師

回應不同特徵或所屬習性的

動物走。幼兒便要按老師所

說的走動一個新的位置，再

一起檢視答案，重覆遊戲。

3. 遊戲改由幼兒主導講出吹走

的動物類別。
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遊戲教學示例 一

海洋動物嘅走。

1.重溫動物的特徵及習性
2.學習將動物分類

動物大風吹
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遊戲教學示例二

冰川報紙遊戲
1. 認識生態環境受破壞對動物的影響
2. 提升表達能力
3. 懂得愛護動物

1.幼兒想像自己是北極
熊，站在浮冰(報紙)
上。

2.教師表示受地球暖化
影響，浮冰融化了，
然後撕下幼兒腳下一
些報紙。

3.活動後，請幼兒分享
感受，想像如果浮冰
繼續融化，北極熊就
不能生存了。
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遊戲教學示例二

冰川報紙遊戲
1. 認識生態環境受破壞對動物的影響
2. 提升表達能力
3. 懂得愛護動物

1.幼兒想像自己是北極
熊，站在浮冰(報紙)
上。

2.教師表示受地球暖化
影響，浮冰融化了，
然後撕下幼兒腳下一
些報紙。

3.活動後，請幼兒分享
感受，想像如果浮冰
繼續融化，北極熊就
不能生存了。

嘩！救命呀！
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遊戲教學示例三

好污糟呀！

動物有話說
1.認識保護環境的方法
2.提升表達能力
3.樂意保護大自然環境

1.幼兒扮演動物，在老

師佈置的垃圾堆內活

動，代入住在已受破

壞的環境之動物說話，

表達感受。

2. 最後說說期望人類

怎樣做，並付諸實行

（收拾垃圾）。
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遊戲教學示例三

動物有話說
1.認識保護環境的方法
2.提升表達能力
3.樂意保護大自然環境

1.幼兒扮演動物，在老

師佈置的垃圾堆內活

動，代入住在已受破

壞的環境之動物說話，

表達感受。

2. 最後說說期望人類

怎樣做，並付諸實行

（收拾垃圾）。
咦！好臭呀！
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遊戲教學示例三

動物有話說
1.認識保護環境的方法
2.提升表達能力
3.樂意保護大自然環境

1.幼兒扮演動物，在老

師佈置的垃圾堆內活

動，代入住在已受破

壞的環境之動物說話，

表達感受。

2. 最後說說期望人類

怎樣做，並付諸實行

（收拾垃圾）。
付諸實行

幫忙收拾垃圾
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家校協作活動(一)

「家長參與」滲入課程中。

主題開展前，請家長協助幼
兒帶一隻最喜愛的動物公仔

回校。
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家校協作活動(一)

家長與幼兒一同搜集有關動物公仔的
生活習性，讓幼兒進入幼想角時閱讀。
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家校協作活動(二)

協助搜集有關動物的圖書
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家校協作活動(三)

從不同渠道進行搜集
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家校協作活動(四)

家長觀課，一同參與遊戲

家長在遊戲中也同樣感受樂趣
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學習的成果
• 促進幼兒自主學習，過程中有更多互相

分享及互動機會，當中懂得協作、解難

過程中幼兒能自

由參與，自己會

選擇喜歡的區角、

喜歡的同伴去進

行遊戲。

扮演接待員，進行分工
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學習的成果
• 促進幼兒自主學習，過程中有更多互相

分享及互動機會，當中懂得協作、解難

活動中，幼兒會

互相溝通，互相

合作。當中學會

尊重別人的意見。

幼兒扮演動物美容師為動物洗澡
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學習的成果
• 促進幼兒自主學習，過程中有更多互相

分享及互動機會，當中懂得協作、解難

過程中亦不規限遊

戲的玩法，讓幼兒

多探索和想像，賦

權幼兒親身去設計

區角的內容來進行

多樣化的遊戲。
用低結構物料創設糧食小賣部
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學習的成果
• 維持學習興趣，提升表達能力及自信心

動動手做圖工延伸至幻想角
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學習的成果
• 維持學習興趣，提升表達能力及自信心

主題中增加更多匯報的機會，

讓幼兒能夠多分享多表達，

從而提升自信心。
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學習的成果
• 維持學習興趣，提升表達能力及自信心

透過團討時間，幼兒有更多表

達的機會，同時亦會討論在區

角中的發現，並提出建議修正，

不斷優化區角的遊戲內容。
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學習的成果
經團討後，區角的轉變
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學習的成果
經團討後，區角的轉變

將幻想角擴展至圖書角，域
分美容消閒區及娛樂膳食區

改為自助登記處

加設魚池嬉戲及擺放置物架，將物品整理

加設清潔用具
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老師的得著
課程設計方面
• 整理架構圖後，活動目標、流程更清晰

-緊扣學校辦學宗旨和關注事項
• 遊戲要富趣味及具挑戰性

教學實踐方面
•增設切入遊戲，讓幼兒在最自然的情景下表達他們的生
活經驗，當中教師觀察幼兒的已有知識，修正教學內容。

•關注「3E」元素（探索、賦權、表達）
＊少干預，多觀察 →持續觀察，回饋課程
＊適時介入，啟發幼兒思考及表達
＊賦權幼兒參與角落設計

•加長團討時間，善用資訊科技與幼兒總結幼兒的發現，
並協助幼兒梳理學習所得，提問技巧逐漸提升
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總結 透過遊戲教學，幼兒…

有更多自由選擇的機會，於過程中心情更
愉悅，更享受投入，從而提高學習動機。

能激發思考、發展想像力和
探索能力，並且能夠增加彼

此的交流。

懂得在互動過程中，培養良好
的品德和關愛他人的態度。
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